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I\/Iodellregion Ostfriesland/ Brookmerland
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Landkreis Wittmund

Abb.1: Samtgemeinde Brookmerland im Landkreis Aurich (eigene Darstellung) in Anlehnung an Reuter, 2010; Haefker/Tielking, 2017, S. 29
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Alterstruktur
Modellregion Brookmerland

m<18Jahre = 18- 25Jahre = 25-45 Jahre 45- 65 Jahre = > 65 Jahre

Abb.2 Altersstruktur Samtgemeinde Brookmerland 2014 (eigene Darstellung) in Anlehnung an LSN Regionaldatenbank, 2015; KomSIS.de, 2014;
Haefker/Tielking, 2017, S.31
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Pflegebedarf/ Versorgungsstrukturen in der Region Aurich

Anzahl Pflegedienste = 38
Anzahl Pflegeheime =31

Anzahl Pflegebedurftige insgesamt: 3.397 Pers. ~
— Ambulant: 1.979 Pers. (58,26%)
— Stationar: 1.418 Pers. (41,74%)

Anzahl Pflegekrafte insgesamt:
— (Ambulant/ teil- /vollstationéar): 2.194 Pers.

Fotos: Michael Hentschel, Fotoatelier Windmuihle, BurgstraRe 38, 26529 Marienhafe

(Statistische Amter des Bundes und der Lander, 2011, S.5ff, Haefker/Tielking, 2017, S.37)
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§ Gesetzliche Entwicklungen im Forschungsfeld §

Tritt in Kraft Titel des Gesetzes

Das Pflegeneuausrichtungsgesetz (PNG)
Das Erste Pflegestarkungsgesetz (PSG ) X X

Das Zweite Pflegestarkungsgesetz (PSG II) X X

stufenweise:
01.01.2016
01.01.2017
| Pflegeberufsreformgesetz (PfIBRefG) X
stufenweise:

01.01.2016
01.01.2018

Niedersachsisches Gesetz Uber X X
unterstttzende Wohnformen (NuWG)

Tab.1 Gesetzliche Entwicklungen im Forschungsfeld der Jahre 2013-2017 (eigene Darstellung) Haefker/Tielking, 2017, S.105)
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Forschungszeitraum: Untersuchungsfelder:

2013 -2016 * Alternative Wohn- und Versorgungsformen (U 1)
« Ambulanter Pflegedienst (U 2)

Erkenntnisinteresse/ leitende Forschungsfrage:

« Den Lebensabend in einer Wohngruppe verbringen: ...romantischer Lebensstil
oder praktikable Realitat als Alternative zur Institutionsversorgung

Kernfragen:

Welcher Leistungsbedarf besteht und wird bendtigt?
Wohnprojekte: Alternative oder Erganzung?
Wie unterscheidet sich die rechtliche Ausstattung zu institutionellen
Einrichtungen?
(Tielking/Kittel/Hentschel, 2014, Tielking/Kittel, 2015, Haefker/Tielking, 2017; Ambulant helfen, 2016)
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Forschungsziele

Theoretische Fundierung der Versorgung z.B. Ansatze von Ganzheitlichkeit,
Partizipation, Gesundheitsforderung/Pravention (u.a. Sen, Nussbaum, Lowy, Antonovsky).
Neue Erkenntnisse Uber Wohn- und Lebensqualitat im Alter (landliche Region).
Etablierung der partizipativen Qualitatsentwicklung (Wright, 2010).

Erkenntnisse zu gesundheitsbezogenen Versorgungsbedarfen/ Anforderungen an
Versorgungsangebote flr altere Menschen im landlichen Raum.

Abbildung von (gesundheitlichen) Bedurfnissen/ Anforderungen an Beschaftigte
in Pflegeberufen.

Implementierung/ Evaluation von Handlungsansatzen.

Zusammenstellung von Alleinstellungsmerkmalen - ambulante, innovativen

Wohn- und Versorgungsstruktur (Modellcharakter).
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Angewandte qualitative und quantitative Forschungsmethoden

Kommunale und bundesweiter Daten Emnchtungsspezifische Daten

Anzahl Art der gualitativen Forschungsmethoden
Experteninterviews
Stimulus gestiitzte Lertfadenminterviews
Problemzentriertes Interview
Gruppemmterviews
13 Ergebmsprotokolle Qualitits-/Gesundheitzszirkel
Ergebmizprotokolle H-P -Transfermestings

Gesetzliche Gnmdlagen 2 Standardizierte Fragebdzen

Abb.3 Uberblick Mixed Methods Prinzip im Forschungsfeld qualitative/quantitative Methoden (eigene Darstellung) (Haefker/Tielking, 2017, S.128)
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Entwicklung Wohnform (2004 -2007/12/15)

Apartments

1-4/
Ambulanter
Pflegedienst

Abbildung 3 Luftaufnahme Entwicklung der Wohngemeinschaften 2004 - 2007/ Haefker/Tielking, 2017, S.139
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§ Rechtliche Einordnung Wohnformtyp — nach Partizipationsgrad §

oh Gesetzliche
Bereic ErralEeE Wohnformtypen nach dem

(NUWG):

1) Service Wohnen/ sog. ambulante

Angebote

- 2) Selbstbestimmte ambulante
Wohnformen

- 3) Nicht selbstbestimmte ambulante

Wohnformen
4) Stationare Heime

Tabelle 13 Gesetzliche Grundlagen der WGs/Apartments flir Wohnen/Pflege/Betreuung (eigene Aufstellung) (Haefker/Tilelking, 2017, S.149),
Wohnformtypen nach dem Gesetzesentwurf des NuUWG (nicht rechtskréftig) (eigene Darstellung in Anlehnung an NuWG, 2015, S.1ff)
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Das Prozess- Handlungsmodells
Grundannahmen

, () der Mensch (muss) seine
Bedurfnisse gegentber Mensch

und Gesellschaft geltend machen
und (wird) hierbei im Bedarfsfall nach

Foto: (Digital Commonwealth, 0.J.)

einem vermittelnden Mechanismus
suchen (). (Lowy 1973, S.11)

(Lambers 2013, S.140; Lowy, 1973; Lowy, 1981)
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Grundannahmen des Prozess- Handlungsmodells

Das Modell beinhaltet vier Umsetzungsphasen.

Partizipation = Entscheidungsmacht bleibt wahrend der
gesamten prof. Zusammenarbeit beim Klienten/Kunden.

Rolle(n) der ausgewahlten prof. Unterstltzung:

o Vermittlerinnen

o Befahigerlnnen
o Advokatinnen

(Lambers 2013, S.140; Lowy, 1973; Lowy, 1981)
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Das (PHM) bewertet nach dem Stufenmodell der Partizipation

- - o
Ml Selbstorganisation tht Uber Partizipation
Verortung des hinaus
prof. Handelns Ml Entscheidungsmacht
na(.:h IO [Al Teilweise Entscheidungskompetenz Partizipation
Zwischen den
Stufen 5 und 9 (3 Mitbestimmung
Ml Einbeziehung
—/

Vorstufe der

L3 Anhorung Partizipation

Information
Al Anweisung

Nicht-Partizipation
Instrumenalisierung

Abb. 4 Einordnung des Partizipationsrahmens des Prozess- Handlungsmodells nach Lowy entlang des
Stufenmodells der Partizipation (Wright/von Unger/Block 2010, S. 42; Lowy 1981)
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Wohnen/
Versorgung —_—

Alter(n)

qundheit
Grundtendenzen

Partizipation | /\

Werte-und
Normensysteme

Abb. 5 Abbildung 24 Visualisierung der komprimierten Ergebnisse-Grundtendenzen (Haefker/Tielking, 2017, S.198)
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Wohnen/
Versorgung

Vorstellungen selbstbestimmter Lebensfiihrung

Partizipation am Pflegeprozess

Bedurfnisbefriedigende Versorgungssituation

Ambivalenz zwischen Wahrnehmung von Autonomie/

Selbstbestimmtheit zur vorgehaltenen Versorgungsform

(Haefker/Tielking, 2017, S.203ff)
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« Gesundheitszustand im Alter als zentraler
Schlussel zu Beteiligungs- und Teilhabeoptionen _ .

« Reflektierter Umgang mit gesundheitlichen Alter(n)
Beeintrachtigungen/ Ressourcen qundheit

« Ziel: Gesundheitsforderung/ Pravention der mentalen/
korperlicher Gesundheit

(Haefker/Tielking, 2017, S.199f)
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Handlungsempfehlungen
- X
Bringhaltung*  prof.  Information/Schulung
Arbeitsweise Alter(n) von Multiplikatoren, z. B.

Uberpriifen/anpassen. OE SuidHE zum Versorgungs-
caiin - ansatz.

Sensibilisierung 4 Wohnen/

gegenuber den Versorgung :
vorgehaltenen Wohn- Merkmalbestimmung =

und Versorgungs- Abgrenzung
strukturen. alternativer Wohnform

gegenuber
traditionellen
Wohnformen.

« Bedarfe und Winsche nach
praventiver- und gesundheitsfor-
dernder Versorgung in

bestehenden Strukturen fordern. (Haefker/Tielking, 2017, S.158ff/244ff)
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Kontroversen/ Herausforderungen

Nutzung territorialer Partizipations- und Teilhabeoptionen - ohne soziale
Unterstitzung zumeist nicht nutzbar

Unterschiedliche Verstehensweisen von ,Partizipation®/ ,Versorgung®
Langwierige Umdenkens- und Sensibilisierungsprozesse

Finanzierung von Gesundheitsforderung/ Pravention (Leistungen)

Erhaltung von selbstbestimmter Partizipation/Teilhabe bei (steigender) Hilfs- und
Pflegebedurftigkeit

Anhaltende(r) Fachkraftemangel/ Personalfluktuation/ Krankheitsstande (U 2)
Implementierung/ Anwendung von MalRnahmen durch rechtliche Novellen in der
Praxis.

Erhaltung von Alleinstellungsmerkmale bei veranderter Bewohnerstruktur
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Entwicklung der Ein- und Ausziige innerhalb des
alternativen Wohnangebotes (2013-2015)

PERSONENANZAHL

WG II WG III WG IV
WOHNEINHEITEN

mew Finziige wm Ausziijge (= Wechsel —ejmziige insgesamt

Abb. 6 Entwicklung der Ein- und Ausziige innerhalb des alternativen Wohnangebotes im Zeitraum 2013-2015 (eigene Darstellung) Haefker/Tielking, 2017, S.158)
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Personalfluktuation innerhalb des
Forschungsfeldes

m
=~
=<
=
3
Z
=

2013
PROJEKTZEITRAUM

. 7uginge W Abginge = Gesamtfluktuation

Abb. 7 Personalfluktuation innerhalb des Forschungsfeldes (2012 — 2014) (eigene Darstellung) Haefker/Tielking, 2017, S.215)
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« Handlungsempfehlungen auf drei Ebenen (Mieter,
Mitarbeiterinnen, Unternehmensfihrung Pflegedienst)

* Prozessbegleitende Schulung/ Fortbildung von
Mitarbeiterinnen

 Arbeitskonzept des PHM s auf allen Ebenen der Wohn- und
Versorgungsqualitat ausbauen

« Entlang rechtlicher Novellierungen:

— Abgrenzung der Wohn- und Versorgungsform gegenuber traditionellen
Wohnformen

— Evaluation von bestehenden Alleinstellungsmerkmalen der Wohnform
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Lo 5 Diskussion

»Welche quantitativen Moglichkeiten sehen
Sie, um die Spannungsfelder
unterschiedlicher Interessengruppen im
Bereich ,,Partizipation®, im Rahmen eines
alternativen Wohnangebotes im
landlichen Raum zu erheben?
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